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Mozartsaal' Lobbyarbelt fur St. Thomas m|t emem wunderbaren Beneflzkonzert gekront und fur dle Inklusmn der Patlenten geworben

Von Stefan Kern,

,,Es ist noch mcht lange her* sagtPro-'

fessor Dr. Frank Brecht bei der Begrii-
Rung, ,dawurden psychisch erkrank-
te Menschen versteckt. Aus heutiger
Sicht erscheinen die 1950er, 60er und
70er Jahre in Sachen Behandlung sol-
cher Menschen schon als Mittelalter.

Mit der Unantastbarkeit der Wiirde
habe da vieles nicht allzu viel zu tun

‘gehabt. In genau diese Liicke sei St.
Thomas mit seinem aus damahger
Sichtrevolutiondren Ansatz gesprun-
gen, sagt Brecht.

Den Menschen, so sagen es Marla

Kienle und Verena Schifer kurz zu-
sammengefasst, mitten unter uns

, gememsam helfen. ,Diesen Weg tra-

ten wir 1976, also vor genau 48 Jah-
ren, an und es hat sich seither wahr-

lich viel getan. Auch Dank der Men-
“schen, die das Vorhaben seit Jahren
mittragen. Allein hier im Mozartsaal
versammeln sich heute uber 300
Giste, die St. Thomas fiireine unver-
zichtbare Institution halten®, dankte
Brecht fiir die tolle Unterstiitzung.

Das Benefizkonzert mit der le-

" genddren Pariser Band ,Mama

Shakers aber auch mit Meret Trel— .
ber (Klavier) und Leni Zuh (Gesang), -
zwei Mumkennnen aus dem Thad-
den- Gymnasmm, sowie dem Saxo-

phonisten Fabian — nicht verwandt
mit dem Professor — geriet zu einer
musikalischen Genussstunde. Sehr
unterschiedliche Stile und Atmo-
sphéren, aber gemeinsam schhcht
groRartig war dieser Abend.

Redner wie Brecht, aber auch der

CDU- Landtagsabgeordnete Andreas
Sturm, Professor Dr: Gustav Riicke-
mann und Professor Dr. Niels Berge-

mann mussten sich fiir das unterbre-
chen der Musik fast entschuldlgen

Aber natiirlich sind bei einer Benefiz-
veranstaltung ein paar ‘Worte ange-

zeigt. Denn auch wenn viel erreicht
wurde — immerhin gebe es keine
Morddrohungen mehr, wenn ein St. -
Thomas-Haus ugendwo verwirklicht

werden soll - so sei es doch noch ein
Stiick Weg, bis auch Menschen mit
einer psychischen Erkrankung inmit-

ten der Gesellschaft Verstindnis fan-

den und sich Wohlfuhlen kénnten.
,Sie alle aber*, so Brecht zu den Gés-
ten, ,sind Ermoghcher . »oie tragen
mit dazu bei, dass wir unsere Idee

welter rmt so v1el Leben fu]len kon- |

..,.und Sumde

W1e n(mg das ist, machte anschhe- |
Rend Andreas Sturm deutlich. An die
28 Prozent der Deutschenbrauchten
Hilfe, es gebe mehr alsvier Millionen
Menschen, d1e an einer Depressmn,

litten und etwas uber 10000 hatten_,
sich a]lem im vergangenen Jahr das

Leben genommen. Und genau das

= hatten die Macher von St. Thomas

im Blick. Als Menschen, die psy-

ChlSCh ‘Erkrankte auffangen, “aber
‘auch als Lobbyisten, die das Thema
unermiidlich auf den gesellschaftli-
chen Debattentisch heben Oberstes

Zlel sei, S0 Sturm, ,,Wll' durfen die
psychlsch Kranken nicht allein las- :

sen“ Eine Sicht, die hier im Mozart-

saal mit viel Applaus quittiert wurde.

_Dabei, so Riickemann, gehe es
auch darum, Angste abbauen. Und
das sowohlin der Gesellschaft alsna- -
tiirlich auch bei den Patienten selbst.
Kurz beschreibt er Verschledene ‘
’Therapleformen, die mit Tieren oder
auch landwirtschaftlicher Arbeit
einhergehen und ganz erstaunliche
Erfolge mitsich bringen konnen. Die
hier generierten Spenden seienibri-

gens Mittel, die fiir genau solche An-
sdtze gebrau

13t wiirden.
Alles in allem, so sagtes Niels Ber-

:g,f.gemann, sei St. Thomas eine wahr-
haft einzigartige Institution, die fiir
viele Menschen einen groRen Unter—
1 schled fiir ihr Leben mache.

Nach all diesen Worten glng es-

o “dann aber bis spatabends deutlich

muSIkahscher zu. Die franzosmche;;
Band ,,Mama Shakers“ heE den Mo-
zartsaal doch etwas erzittern und es.

8 war fast ein wenig schade, dass der

Belm Beneﬂzkonzert von nst. Thomas im Mozartsaal des §
Sturm (v.L), Prof. Dr. Frank Brecht und Prof. Dr. Gustav Riicker

- BILD: LENHAR@@L

‘Saal komplett bestuhlt war. Denn

das Stillsitzen war hler keme ganz
leichte Aufgabe '
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